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WPROWADZENIE

Od kilkunastu lat zaczyna przebijac¢ sie do Swiadomosci spotecznej problem przemocy
w rodzinie. Poczatkowo problem ten byt marginalizowany i przemilczany. Stopniowo jednak
zaczeto podejmowac rozne dziatania majace na celu tagodzenie skutkow spotecznych tego
zjawiska.

Zgodnie z art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, przemoc w rodzinie zwana takie przemocg domowa to jednorazowe lub
powtarzajgce sie umysine dziatanie na szkode bliskiego lub zaniechanie dziatan koniecznych
do ochrony zdrowi i zycia 0osdb najblizszych. Dziatania te naruszajg prawa i dobro osobiste
cztfonka rodziny. Przemoc w rodzinie w szczegdlnosci naraza osoby bliskie na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narusza ich godnos$¢ osobistg, nietykalnosc
cielesng, wolnos$¢ i swobode, w tym réwniez osobiste normy zwigzane z zyciem seksualnym.
Powoduje szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym, a takze wywotuje cierpienie i krzywdy
moralne u osoéb, ktére jej doznaja.

Przemoc w rodzinie:

* jest zjawiskiem wynikajgcym z dziatania cztowieka — dziatanie lub zaniechanie dziatan
jest dokonywane przez jednego cztonka rodziny przeciwko pozostatym.

* jestintencjonalna —zmierza do osiggniecia jakiegos celu.

e wykorzystuje przewage sit uniemozliwiajgc samoobrone i opiera sie na wiladzy i
kontroli.

* narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny

e powoduje szkody i cierpienie u 0séb, ktdrych dotyka.

Rodzaje przemocy w rodzinie — formy zachowan agresywnych.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywac sie przy pomocy réznych
instrumentow:

* Przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sity i
prowadzgce do nieprzypadkowych urazéw, zranien, sttuczen, ztaman czy zasinien.
Do tej kategorii zalicza sie miedzy innymi: popychanie, odpychanie,
obezwtadnianie, uderzanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwartg dtonig, piescig lub réznymi przedmiotami, poparzenie, porzucenie w
niebezpiecznej okolicy, straszenie bronig lub jej uzyciem itp.

* Przemoc psychiczna — to umyslne dziatania wykorzystujace nie site fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu
wilasnej osoby u ofiary, obnizenie poczucia wtasnej wartosci, pojawienie sie
standow lekowych i nerwicowych. Przejawami tego rodzaju przemocy sg: odmowa
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uczu¢, brak zainteresowania, szacunku, nieustanna krytyka, wysmiewanie
pogladdw, wyznania religijnego, zadania postuszeistwa, narzucanie pogladow,
wmawianie choroby psychicznej, kontrola, utrudnianie kontaktéw z innymi
osobami, zawstydzanie, upokorzenie, wyzywanie, grozenie, ograniczanie snu,
jedzenia itp.

* Przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, dokonywane przez:
przymuszanie do pozycia seksualnego, wymaganie na ofierze nieakceptowanych
praktyk seksualnych, przymuszanie do seksu z osobami trzecimi, krytyke
zachowan seksualnych ofiary, zmuszanie do prostytucji, gwatt.

* Przemoc ekonomiczna — dziatania prowadzace do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy, realizowane miedzy innymi w drodze
niezaspokojenia podstawowych materialnych potrzeb rodziny.

Przemoc w rodzinie nie jest czynem jednorazowym, czesto ma dtugg, nawet kilkuletnig
historie i zwykle sie powtarza.

Przemoc domowa moze by¢ skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Prowadzi do
powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkdow psychologicznych, w
skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen, czy zabdjstw.

Ofiarami przemocy w rodzinie sg na ogot kobiety i dzieci, rzadziej mezczyzni. Grupg narazong
na dziatanie przemocy sg osoby niepetnosprawne i starsze.

Ofiary przemocy to osoby stabe fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wtasnej wartosci,
zalezne w jakis sposéb od sprawcy. Ofiara przemocy czesto potrzebuje duzo czasu, aby
odbudowac swiadomos¢ swojej wartosci. Wielu ofiarom udaje sie przeciwstawié sprawcom,
jednak wiekszos¢ potrzebuje pomocy innych. Bez odpowiedniego wsparcia ofiara przemocy
nigdy nie zdobedzie sie na odwage, aby przeciwstawic sie stosowaniu wobec niej przemocy

2. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W KRAJU.

Analiza statystyk na przetomie ostatnich kilku lat pokazuje, ze problem przemocy w
rodzinie znacznie sie rozrasta. Przestepstwo polegajace na znecaniu sie nad rodzing zajmuje
trzecie miejsce na liscie przestepstw zgtaszanych organom Scigania. Wielokrotnie wzrosta
liczba oséb podejrzanych o dokonanie tego przestepstwa. Wozrasta liczba przestepstw
zwigzanych z przemocg w rodzinie, popetnionych ze szczegdlnym okrucienstwem. W 2002 r.
z art. 207 dokonano 184 przestepstwa, a w 2003 popetniono 222 przestepstwa. Szczegdlnie
niepokojace sg statystyki dotyczace zabdjstw, w ktérych motywem sg tzw. ,,nieporozumienia
rodzinne”. Zabdjstwa na tym tle stanowig ok. 27 % ogo6tu zabdjstw w Polsce.
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Jak wynika z badan zleconych przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, ktéore TNS OBOP
przeprowadzit w 2009 r., najczesciej doswiadczang przez Polakéw forma przemocy jest
przemoc psychiczna, ktdrej przynajmniej raz doswiadczyto 31% badanych. Przemocy
fizycznej doswiadczyto 17% respondentéw, 8% przyznaje, ze zdarzyto im sie byc¢ ofiarg
przemocy ekonomicznej, zas 3% deklaruje, ze byto ofiarg przemocy seksualnej.
Co piaty Polak (20%) — wedle uzyskanych deklaracji — byt sprawca przemocy wobec cztonkéw
swojego gospodarstwa domowego. Badania pokazujg, ze doswiadczanie przemocy w
rodzinie wptywa na jej stosowanie wobec cztonkdéw rodziny — 13% Polakéw to jednoczesnie
ofiary i sprawcy przemocy.
36% Polakéw przyznaje, ze przynajmniej raz doswiadczyto jakiejs formy przemocy, 30% byto
ofiarg przemocy wiecej niz raz, 11% - wielokrotnie; wiekszos¢ z nich to kobiety — wynika z
danych Ministerstwa Pracy i Polityki Spofecznej. Przemocy, niezaleznie od jej formy,
najczesciej towarzyszy alkohol. W dalszej kolejnosci przemoc wspotwystepuje z brakiem
pieniedzy, problemami matzenskimi i problemami w pracy. Prawie w potowie przypadkow
(45%) przemocy psychicznej w gospodarstwie domowym towarzyszyt alkohol. Przemoc
ekonomiczna rzadziej niz psychiczna powigzana byta z alkoholem (36%). Przede wszystkim z
alkoholem (49%) wigze sie przemoc fizyczna w rodzinach. Rdwniez przemoc seksualna jest
gtéwnie zwigzana z obecnoscig alkoholu w rodzinie (50%).

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu rodzinie (Dz.U.
Nr 180, poz. 1493), do zadan witasnych gminy w tym zakresie nalezy szczegélnosci:

Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Prowadzenia i interwencji w zakresie przeciwdziatania w rodzinie.
Opracowanie i realizacja programdw ochrony ofiar przemocy w rodzinie

el

Prowadzenie gminnych osrodkow wsparcia.

Niniejszy Program zostat opracowany w zostat opracowany przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Cielgdzu.

3. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE CIELADZ.

Na podstawie obserwacji pracownikéw socjalnych, analizy dokumentdw oraz analizy
powodow przyznania pomocy przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu nalezy
stwierdzié¢, ze zjawisko wystepowania przemocy na terenie gminy Cielgdz stale rosnie.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu realizujgc zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w réznych jej formach, stale wspdtpracuje z Policja, Sadem
Rejonowym, Kuratorem Sadowym, pedagogami placéwek szkolnych oraz Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cielgdzu. Wspodtpraca polega na podejmowaniu
interwencji, uzupetnieniu podejmowanych dziatan, poradnictwie oraz monitorowaniu
probleméw w sSrodowisku. Poradnictwo specjalistyczne zapewnia Powiatowe Centrum
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Pomocy Rodzinie w Rawie Mazowieckiej, ktére prowadzi Osrodek Interwencji Kryzysowe;.
Osoby pokrzywdzone moga skorzystac ze wsparcia psychologa oraz prawnika.

Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Cieladzu obejmuje dozywianiem w stotédwkach
szkolnych dzieci z rodzin, w ktorych wystepuja formy przemocy.

W celu udzielania skutecznej pomocy osobom pokrzywdzonym w wyniku przemocy w
rodzinie, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu przeprowadzit diagnoze problemu
na terenie gminy Cielgdz. Diagnoza problemu sporzadzona zostata w szczegdlnosci w
oparciu o dane z Komendy Powiatowe;] Policji w Rawie Mazowieckiej, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Rawie Mazowieckiej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz informacji zbieranych przez Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w
Cieladzu.

Interwencje podejmowane przez funkcjonariuszy KPP w Rawie Mazowieckiej w 2010 r.w
zwigzku z przemoca w rodzinie:

e Liczba przeprowadzonych interwencji domowych wyniosta ogétem — 59, w tym 6
Niebieskie Karty.

e Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej — 8

e Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu - 6

e Liczba sprawcow przemocy bez wptywu alkoholu — 2

* Liczba zatrzyman do wytrzezwienia - 10

e Liczba interwencji w miejscu publicznym — 31

Ponadto Komenda Powiatowa Policji w latach 2008 - 2010 r. przeprowadzita nastepujgce
postepowania:

e Zart. 207 kk tj. znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng
o0sobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo
nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na stan psychiczny lub fizyczny
(kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat — Scigane z urzedu) —6 postepowan
zakonczonych aktem oskarzenia.

e Zart. 209 kk tj. uporczywe uchylanie sie od wykonywania cigzgcego na nim z mocy
ustawy lub orzeczenia sgdowego obowigzku opieki przez nie tozenie na utrzymanie
osoby najblizszej lub innej osoby i przez to naraza jg na niemoznos$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych — 8 postepowania zakoriczone aktem oskarzenia.

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cielagdzu w 2010 roku
przeprowadzita 23 rozmowy z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin. Do Poradni
Odwykowej komisja skierowata 11 osébi. Pie¢ oséb poddato sie statemu leczeniu
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W latach 2009 -2010 roku pracownicy socjalni GOPS w Cielgdzu, podejmowat interwencje w
zwigzku z przemocag w 12 rodzinach. W 8 przypadkach byto to stosowanie przemocy wobec
kobiet, natomiast w 1 przypadku wobec osoby starszej.

4. CELE PROGRAMU .
Gtéwnym celem programu jest:

PRZECIWDZIAtANIE
ZJAWISKU PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE CIELADZ ORAZ SKUTECZNE
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW Z NIM ZWIAZANYCH

Cele szczegdtowe:

1. Rozwdj wspotpracy w zakresie budowy spdjnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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Dziatania:

e Systematyczne monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy.

* Analiza istniejgcej infrastruktury instytucji pomagajacym ofiarom przemocy w
rodzinie.

* Analiza skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca.

*  Wypracowanie modelu interwencji i strategii postepowania w poszczegdlnych
przypadkach.

e Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

2. Podnoszenie swiadomosci spoteczeistwa gminy w zakresie skali i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dziatania:

e Organizacja akcji informacyjnych propagujgcych pozytywne postawy w stosunkach
miedzy ludzkich.

e Systematyczne podnoszenie wiedzy na temat przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
wsrdod nauczycieli i pedagogdw szkolnych, stuzb spotecznych, oséb duchowych, m.in.
poprzez zwiekszenie mozliwosci udziatu w szkoleniach.

e Prowadzenie edukacji dzieci i mtodziezy w zakresie profilaktyki agresji i przemocy.

e QOpracowanie przystepnych informacji na temat procedur ochrony prawnej i wsparcia
psychicznego dla swiadkdw przemocy w rodzinie.

3. Zwiekszanie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc, aw
szczegolnosci zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Dziatania:

e Stworzenie bazy danych zawierajgcej informacje o rodzinach szczegdlnie narazonych
na przemoc domowg (gtéwnie dotknietych problemem alkoholowym).

e Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy.

* Oddziatywanie na sprawcéw przemocy w rodzinie.
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5. MONITOROWANIE | REALIZACJA PROGARMU.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
przygotowuje Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego i przedstawia je Wojtowi i
Radzie. Srodki finansowe na realizacje programu pochodzg ze zrédet wiasnych samorzadu
gminnego oraz ze zrodet zewnetrznych.
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