UCHWALA NR XIX/143/21
RADY GMINY CIEL ADZ

z dnia 20 stycznia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Cieladz na lata 2021- 2024.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 w zw. z arts¥ @ pkt 5 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samogrzie gminnym ( t.j.: Dz. U. z 2020 r. poz. 713, pb378) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatarawkomanii (.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)
uchwala s}, co nasjpuje:

8 1. Przyjmuje s Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla &ynCiehdz

na lata 2021 — 2024 w brzmieniu ooemym w zajczniku do niniejszej uchwaty.
8§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsiWojtowi Gminy Ciedz.
§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.
Przewodniczca

Rady Gminy Ciaedz

Matgorzata Rosa



Zatacznik

do Uchwaly Nr XIX/143/21
Rady Gminy Cigldz

Z dnia 20 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY CIEL ADZ

NA LATA 2021-2024



Spis tresci:

L W STEP . e e str.3

[1. POSTANOWIENIA OGOLNE .......couiiiieiiii e ,...Str.4
[Il. CELE PROGRAMU ... ittt ettt e e e e e e e str.4
IV. ZADANIA PROGRAMU ... e e e e e str.5
V. REALIZATORZY ...t e e e e e e e e e e e e e e e str.6

VI. ZRODELA FINANSOWANIA PROGRAMU ......coovviiiiiiiiiii i str.7



l. WSTEP

Narkomania naley do najpowaniejszych problemow spotecznych ostatnich Iat.
Niesie za sop powane ryzyko dla zdrowia publicznego, zwlaszcza w kkitdie chordb
zakanych, tj. HIV, zakaenie wirusemzottaczki typu B i C, infekcje przenoszone dsog
piciows, grwzlica. Zmiany spoteczno-ekonomiczne dokaeej s¢é w naszym Kkraju, sprzyjaj
rozpowszechnianiu gimody na aywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba osob
eksperymentuacych z narkotykami i jiz uzalenionych, poszukagcych pomocy. Szczegolnie
niepokopce jest zjawisko wzrostu zagemia narkomangiwsrod miodziey, a take obnizanie
si¢ granicy wieku osob magych kontakt zérodkami uzaleniajgcymi.

Wsréd miodziey panuje bidny poghd, ze krétkotrwate i incydentalne zavanie
narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie wemlzi do uzalenienia.

Powszechnie znana jest skala truamo leczenia, rehabilitacji i readaptacji o0s6b
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnegycia. Efektywnd¢ leczenia os6b z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wy@enia u nich szkéd zdrowotnych bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesie za gsotiele negatywnych skutkéw, takich jak:
ubostwo, bezrobocie, przeptza¢, prostytucja, przemoc, bezdomtiphazard, alkoholizm.
Wynika std konieczné¢ podejmowania dziata profilaktycznych i edukacyjnych,
skierowanych przede wszystkim do miodych ludziotigf role w tym procesie powinni
odegra rodzice, szkoty, placéwkiswiatowe, placowki opiekiczo-wychowawcze, policja,
stuzby medyczne, organizacje pozgtawe.

Wazne jest réwnie wspétdziatanie tych wszystkickrodowisk na rzecz przeciwdziatania
narkomanii.



ll. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na [2621-2024 wpisuje siw cele

strategiczne i szczegoOlowe zawarte w Gminnej Sjnat®ozwigzywania Problemow

Spotecznych w Gminie Cigllz na lata 2016-2022 przygj uchwa$ Nr XVI1.105.2016 Rady

Gminy Ciehdz z dnia 17 maja 2016 r.

2. Program realizuje jeden z gtdbwnych celdw strategich, ktory brzmi:

Kreowanie i wdraanie programow ograniczenia i eliminacji patol@giotecznych poprzez

realizacg nastpujacych celéw szczegbtowych:

e opracowywanie i wdranie programéw profilaktycznych shcych przeciwdziataniu
przemocy domowej;

* opracowywanie i wdtanie programow profilaktyki uzataien;

e opracowywanie i wdtanie programOw ochrony i wsparcia osobswiadczajcych
przemocy;

e opracowywanie i wdraanie programoéw wsparcia i terapii oséb uzaienych;

» spoteczne ksztattowanie pozytywnych postaw zdroyastn

» wsparcie materialne 0sob i rodzinsddadczajcych przemocy i problemu uzatgen.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataratkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r.

poz. 2050 — zwana dalej: "ustawa o0 przeciwdziatar@tkomanii”) w art. 10 ust. 1 pkt 1-5

stanowi,ze przeciwdziatanie narkomanii najedo zada wtasnych gminy oraz szczegotowo,

na zasadzie numerus clausus, éllerée zadania. W celu realizacji zada ktérych mowa w

ust. 1 ustawa naktada na organ wykonawczy gminywdfzek opracowania projektu

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, \ktstanowi czs¢ gminnej strategii

rozwigzywania problemow spotecznych (ust. 2). Programueimwala rada gminy (ust. 3).

Jest on realizowany przez jednastikskazag w tym programie (ust. 4).

4. Cel ogélny Programu ma byrealizowany w naspujacych obszarach: profilaktyka,

leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkdd zdrowi i reintegracja spoteczna, badania i

monitoring.

5. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gmiieladz na lata 2021-2024

uwzgkdnia kierunki dla samogelu lokalnego i przewiduje kontynuadjziatax podgtych w

latach ubiegtych oraz poszukuje nowych propozyafifaktycznych i pomocowych.

Ill. CELE PROGRAMU

1. Cel gtéwny:

Zwigkszenie ildci czynnikébw chronjcych dzieci i miodzig oraz osoby doroste przed

spazywaniem substancji psychoaktywnych.

2. Cele szczegotowe:

1) zwiekszenie ildci czynnikéw chronjcych stan zdrowia zwkanych ze stosowaniem
substancji psychoaktywnych;

2) zwickszenie ildci czynnikdw chronjcych zycie rodzinne i spoteczne wywotanych
uzywaniem substancji psychoaktywnych;

3) zwiekszenie ildci czynnikdw chronjcych przed saywaniem substancji psychoaktywnych
szczegOlnie ¥rod dzieci i mtodziegy;

4) monitorowanie problemoéw zgdanych z narkomasgina terenie Gminy Cigdiz.



IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARK  OMANII

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotgce] problematyki narkomanigszbiezne z
zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rogzaywania Problemow Alkoholowych.

Zadanie 1
Zwig¢kszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb
uzaleznionych od narkotykow i 0sOb zagr@onych uzalenieniem, w szczegolnii
poprzez:

1) udzielanie pomocy osobom uzale®nym oraz zagrmnym uzalenieniem od narkotykow
w nastpujacych formach:
a) konsultacje specjalistow,
b) zagcia edukacyjne,
c) pomoc i wsparcie psychologiczne,
d) wsparcie os6b uzaieionych,
e) zakup i upowszechnianie materiatbw edukacyjnyaiformacyjnych o istocie
uzaleznien;
2. prowadzenie dzialamotywupcych do podjcia leczenia odwykowego.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystpuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolda poprzez:
1) udzielanie pomocy rodzinom, w ktoérych wymija problemy w zwiazku z wywaniem
narkotykOw poprzez:

a) konsultacje specjalistow,

b) zagcia edukacyjne,

C) warsztaty umiefnosci zyciowych,

d) treningi zachowag

e) poradnictwo,

f) psychoterapi;
2) organizowanie i prowadzenie statego systemu raméeji na temat profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwrzanych z zaywaniem narkotykow i innych substancji
0 dziataniu odurzagym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwhazywania probleméw narkomanii, w szczegélnei dla dzieci |
miodziezy, w szczegOIn€ci poprzez:

1) dofinansowywanie profesjonalnych programéw paéfiycznych dla dzieci mtodzig oraz
ich rodzicow, na terenie szkot;

2) udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniaatukacyjnych zwizanych z profilaktyk
narkotykowy i rozwigzywaniem probleméw spotecznych za@nych z uzateieniami;

3) zakup, opracowywanie i wydawanie materiatdw infacyjno — edukacyjnych
oraz materiatbw do prowadzenia gajprofilaktycznych i terapeutycznych w szkotach
i innych placéwkach;

4) przeprowadzenie lokalnych diagnoz i ekspertyzwaapcych oceni aktualny stan
probleméw i zagrzen zwigzanych z narkotykami, a taé stan istnigicych zasobow w sferze
ich rozwigzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dzjata

5) dofinansowywanie specjalistycznych szkole zakresu profilaktyki i rozwezywania
problemow o podtau narkotykowym, dla pedagogow szkolnych, naucziomichowawcow



i innych os6b pracdgych z miodzieg, niezlednych do prowadzenia pracy profilaktycznej
i terapeutycznej;

7) prowadzenie konkurséw na temat uzaien i wiedzy o zdrowiu Wrod dzieci i miodzigy.

8) promowanie zdrowego trybiycia, wolnego od narkotykéw i innyclzywek oraz régnych
form aktywnego sgdzania czasu wolnego;

9) realizowanie elementow profilaktyki podczas yestv, imprez organizowanych przez
gmineg oraz dni profilaktyki w szkotach;

10) organizowanie spotka szkold, prelekcji dotyczcych profilaktyki i rozwizywania
probleméw zwizanych z narkomami

11) podnoszenie pozioméwiadomaci spotecznej na temat probleméw zwanych

z wywaniemsrodkéw psychoaktywnych i niiwosci zapobiegajcych temu zjawisku.

12) rozszerzenie zakresu dziatalcio Punktu Konsultacyjnego. Celem funkcjonowania
Punktu lkedzie prowadzenie profilaktycznej dziata#eo informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie przeciwdziatania narkomanii. W 2020 rokBuwnkcie, ktéry czynny byt w pierwszy
i trzeci poniedziatek miesta, byta oferowana pomoc w zakresie:

* pomocy psychopedagogicznej i terapeutycznej dlaailzi miodziey zagraonej
uzaleznieniem odrodkéw psychoaktywnych lub eksperymegtyjmi z narkotykami,
srodkami wziewnymi i alkoholem;

* rozmoOw wspierajcych oraz pomocy w rozgzywaniu problemow osobistych;

* Kkonsultacji i poradnictwa dla dzieci, miodzye oraz dorostych uzateionych
lub zagraonych uzalenieniem od narkotykéw.

Zadanie 4

Wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii, udzielanie pomocy specznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom, w szczegOIn€ci poprzez:

1) wspolpra¢ z organizacjami pozagdowymi, kaciotami i z osobami fizycznymi
w zakresie zapobiegania narkomanii;

2) monitorowanie i uaktualnianie danych na temastyitucji, placowek oraz o0séb
prowadzcych dziatania profilaktyczne i lecznicze;

3) wspodtpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwtiriia Narkomanii — stosowanie
wyznaczonych przez Biuro standardow realizacji tdaigprofilaktycznych oraz dziaka
z zakresu pomocy osobom uzad®nym;

4) wspotprae z Policg w celu prowadzenia wspoélnych dzigta

5) organizowanie szkale dla o0sOb realizgpych zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, w tym dotycgcych procesu ewaluacji podejmowanych dzigdeofilaktycznych.

6) finansowanie szkotepracownikow instytucji i steb spotecznych, rodzicow oraz radnych
w zakresie problematyki narkomanii.

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaeionym i ich rodzinom dotknietym ubostwem,
wykluczeniem spotecznym i integrowanie zesrodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjahego, w szczegélriai poprzez:

* udzielanie pomocy wynikagej z ustawy o pomocy spotecznej;

» udzielanie wsparcia rzeczowego pochaayo z bankowywnosci itp.

V. REALIZATORZY

Program realizowanyce¢hlzie przez Gminny €odek Pomocy Spotecznej w Gidku, przy
wspotpracy z:



specjalisi w dziedzinie uzalmien -psycholog Punkt Konsultacyjny w Cadlzu;
pielegniarkami i lekarzami niepublicznych zaktadéw opiztirowotnej oraz
przychodniami specjalistycznymi;

pracownikami Gminnego Domu Kultury w Ci€lzu;

Komend, Powiatow Policji w Rawie Mazowieckiej;

pedagogami w szkotach podstawowych;

Gminmg Komisjg Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Ciglzu.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALAN A
NARKOMANII.

1. Zrédtem finansowania Programa godki finansowe z bugttu gminy pochodce z optat
za korzystanie z zezwdlena sprzedai podawanie napojow alkoholowych.

2. Koszty planowanych wydatkéw na realizacje sa@aninnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii okréla zahcznik do niniejszego programu.



Zatacznik do
Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Cieddz na lata 2021-2024.

Preliminarz wydatkbw na rok 2021 oraz na lata nagpne na realizagg Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii

L.p. Rodzaje wydatkow Kwota w zi.
1. Zajecia edukacyjne prowadzenie 2.400,00
punktu konsultacyjnego.

Roczny koszt ogétem: 2.400,00




