UCHWALA NR X/72/25
RADY GMINY CIELADZ

z dnia 26 czerwca 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Cieladz na lata 2025 - 2030.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72024 r. poz. 1465, poz. 1572, poz. 1907, poz. 1940) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy domowej (tj. Dz. U.z 2024 r. poz. 1673) Rada Gminy Cieladz uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Cieladz na lata 2025 — 2030, w brzmieniu okreslonym
w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Cieladz.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XLI1/285/23 Rady Gminy Cieladz z dnia 11 maja 2023 roku w sprawie

przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023 — 2027.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczaca Rady
Gminy

Malgorzata Rosa
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Zatacznik

do Uchwatly Nr X/72/25
Rady Gminy Cieladz

z dnia 26 czerwca 2025 1.

<

GMINA CIELADZ

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ORAZ
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA GMINY CIELADZ
NA LATA 2025-2030

Cieladz, 2025
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Wprowadzenie

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka ksztattujgcym jego osobowos¢, poglady
i system wartosci. Prawidtowo funkcjonujgce srodowisko rodzinne jest optymalnym srodowiskiem
rozwoju i samorealizacji. Dobrze funkcjonujaca rodzina daje poczucie bezpieczenstwa i wzmacnia jej
rozwaj.
Zaburzone wiezi rodzinne wptywajg destrukcyjnie na funkcjonowanie cztowieka, sg jednym z
podstawowych zZrddet deficytow jednostki. Gdy w rodzinie wystepuje zjawisko przemocy, to ulega
ona dezorganizacji, nie jest wstanie realizowa¢ podstawowych zadan, role rodzinne ulegajg
zaburzeniu, a zachowania poszczegdlnych cztonkow stajg sie niezgodne z obowigzujgcymi normami
prawnymi, spotecznymi i moralnymi.
Przemoc narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania
godnosci osobistej. Zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona oséb przez przemoca,
rowniez krzywdzeniem ze strony osob bliskich.

Przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535) wprowadzity rozszerzenie kregu
0s0b doznajgcych przemocy domowej, zwtaszcza o bytego matzonka, partnera lub innego cztonka
rodziny niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujgca przemoc. Znowelizowane przepisy
doprecyzowaty pojecia: osoba doznajgca przemocy, osoba stosujgca przemoc, swiadek przemocy
domowej w celu wyeliminowania poprzedniej nomenklatury (ofiara, sprawca), ktdra miata charakter
stygmatyzujacy. Szczegdlna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane matoletnim — zaréwno
doznajacym przemocy, jak i bedacych jej $wiadkami. Uznawani sg oni jako osoby doznajgce
przemocy.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszania jej negatywnych
nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym tworzy sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Cielgdz na lata 2025 -

2030, zwany dalej Programem.

Program ten zawiera formalne podstawy dziatania, nakresla diagnoze zjawiska przemocy na
terenie Gminy Cielgdz, okresla cel gtéwny i cele szczegdtowe, wymienia realizatoréw i adresatow
Programu. Wskazuje réwniez spodziewane rezultaty oraz wskazniki do ich mierzenia. Projekt
opracowany zostat przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania

przemocy domowej w Gminie Cielgdz. Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej dla Gminy
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Cieladz planowany jest w perspektywie kilkuletniej. W miare potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej

zadania i cele programu mogg ulec zmianom i udoskonaleniom.

l. Podstawy prawne do opracowania i realizacji Programu.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce dokumenty normujgce problematyke
przeciwdziatania przemocy domowej i regulujgce postepowanie réznych podmiotéw w stosunku do

sprawcow oraz ofiar przemocy domowej:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej(T. j. Dz. U. z 2024 r. poz.
1673);

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (T. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdin.
zm.);

3. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (T.j. Dz. U. z
2025 r. poz.49);

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (T.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn zm.);

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (T.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z
pdin.zm.);

6. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (T.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z pdin.
zm.);

7. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (T.j. Dz.
U.z 2024 r. poz. 1491 z pdzn. zm.);

8. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (T.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 63 z pézn.zm.);

9. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy (T.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 z
pdin. zm.);

10. Ustawa z dnia 25 lutego 1997r. Kodeks karny (T. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 383);

11. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (T.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 46 z

pozn. zm.).
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Ponadto Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025-2030 jest spojny z
Programami:

1. Rzgdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

ustanowionym Uchwatg Rady Ministrow Nr 205 z 15 listopada 2023 r. (M. P. z 2023 r., poz.

1232);

2. Gminng Strategig Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Cielgdz na lata 2023- 2030;
3. Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2025- 2027,
4. Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Cielgdz na lata 2025-2027.

Zgodnie z zapisem w art. 6 ust.2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (T. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 7z p6in. zm.) do zadan wtasnych gminy nalezy
tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy, w tym :

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s0b doznajgcych przemocy domowej;
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

w szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa;

3. zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4. tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Il. Definicje przemocy i rodzaje przemocy.

Efektywne zapobieganie przemocy domowej wymaga zdefiniowania zjawiska przemocy oraz
zrozumienia negatywnych zjawisk, jakie ono za sobg niesie.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej przemoc domowa definiowana jest
jako jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegolnosci:

a narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé¢, w tym seksualng,

¢ powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

Id: 4FC353A4-C455-4867-9874-3FB56FC7A98F. Podpisany Strona 5



Id: 4FC353A4-C455-4867-9874-3FB56FC7A98F. Podpisany Strona 6

e istotnie naruszajgce prywatno$é tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudreczenia, w tym podejmowane za pomocyg Srodkéw komunikacji
elektronicznej.

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

1. jest intencjonalna— dziatania osoby stosujgcej przemoc s zamierzone i celowe,
ukierunkowane na kontrolowanie i podporzagdkowanie drugiego cztowieka;

2. wystepuje dysproporcja sit w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg -osoba
doswiadczajgca przemocy jest stabsza, a osoba stosujgca przemoc silniejsza;

3. narusza prawa i dobra osobiste— osoba stosujgca przemoc wykorzystuje swojg przewage,
narusza prawa i godnos¢ drugiego cztowieka (cztonka rodziny);

4. powoduje cierpienia i szkody — osoby doznajgce przemocy domowej doznajg bardzo

bolesnych szkdd psychicznych i fizycznych.

Przemoc moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, ale bez watpienia

nalezy zaklasyfikowac¢ jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej.

Osoba doznajgca przemocy, osoba stosujgca przemoc i $wiadek przemocy.

Nowelizacja przepisow wprowadzona ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535)
doprecyzowata niezwykle istotne pojecia z punktu widzenia przeciwdziatania przemocy domowej:

1. Osoba doznajgca przemocy domowej — pojecie obejmuje nastepujgce osoby:
a) matzonka, takie w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzerstwo i ich matzonkow,
b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw,
c) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,
d) osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkéw,
e) osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkéw,
f) osobe wspodlnie zamieszkujgcy i gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich
matzonkdw,
g) osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie

od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,




h) matoletniego
- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;
Przez osobe doznajgcqg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedgcego swiadkiem
przemocy domowej;
2. Osoba stosujgca przemoc domowa - nalezy przez to rozumiec petnoletniego, ktéry dopuszcza
sie przemocy domowe]j wobec 0séb doznajgcych przemocy domowey;
3. Swiadek przemocy domowej — to osoba, ktéra posiada wiedze na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Pojecia te bedg konsekwentnie stosowane w dalszej czesci Programu.

Rodzaje przemocy.

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Wyrdznia sie nastepujgce formy przemocy:

1. przemoc fizyczna — to forma agresji tgczgca sie z naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie osobie doznajgcej przemocy bélu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jg zycia;

2. przemoc psychiczna — to zachowanie, ktdrego celem jest umniejszanie poczucia wtasnej
wartosci, wzbudzanie w osobie doznajgcej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne;

3. przemoc seksualna— to roine zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucji, krytykowanie
zachowan seksualnych;

4. przemoc ekonomiczna— to kazde zachowanie, ktdrego celem jest ekonomiczne uzaleznienie,
to takze zacigganie kredytéw czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew woli partnera;

5. zaniedbanie - to ciggte niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci.

Osoby doznajgce przemocy domowej czesto doswiadczajg kilku jej form jednoczesnie.
Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciata, ale
takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajgca przemocy
postrzega samg siebie, osobe stosujgcg przemoc oraz innych ludzi.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dtugotrwaty, cykliczny. Mozna wiec wyszczegdlni¢ powtarzajgce sie fazy, ktore razem tworzg

pewnego rodzaju cykle przemocy:
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1. faza narastania napiecia— jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego wzrostu
napiecia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napieta i poirytowana, za$ osoba
doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara sie za wszelka cene unikngé¢ kolejnej
awantury.

2. faza ostrej przemocy— jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu i
roztadowania agresji. Partner staje sie gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba doznajgca przemocy moze doznac¢ obrazen zagrazajgcych jej zdrowiu i zyciu.
Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajgce przemocy wzywaja Policje, szukaja pomocy.

3. faza miodowego miesiqgca - jest to trzecia faza, w ktérej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. Osoba stosujgca przemoc jest czuta,, troskliwa,
zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzyszg tzy i prezenty. W tej sytuacji
osoba doznajgca przemocy czesto czuje sie odpowiedzialna za to, co sie stato i postanawia

dac osobie stosujgcej przemoc drugg szanse.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe doznajgcq przemocy w sytuacji przemocy, bo
tatwo pod jej wptywem zapomnieé o koszmarze pozostatych dwdéch faz. Niestety faza miodowego
miesigca nie trwa dtugo. Po jakims$ czasie napiecie znowu powraca i caty cykl przemocy sie powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cyklicznos¢ przemocy sprawia,
ze osobom doznajgcym przemocy trudno jest podjgé dziatania majgce na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode osob
najbliiszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggly, moze byc¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo znecania sie nad rodzing (art. 207 kk), za ktore grozi kara pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba
pokrzywdzona targnie sie na wtasne Zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 10 i
odlat 2 do 12.

Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujgce wytgcznie w patologicznych srodowiskach. Za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza sie stereotypy:

1. usprawiedliwiajgce przemoc;
2. przenoszace odpowiedzialnos¢ za przemoc na osobe, ktora jej doznaje;

3. przekonania izolujace osobe doznajgcq przemocy.

Skutki przemocy domowe;j.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastepstwa w

psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:




Id: 4FC353A4-C455-4867-9874-3FB56FC7A98F. Podpisany Strona 9

1. objawy fizyczne (m. in. since, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia);

2. objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja, depresja,
zmiennos¢ nastrojow, niska samoocena);

3. objawy spoteczne (m. in. nieufno$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania kontaktu, wyuczona
bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji);

4. objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m. in. wcigganie innych dzieci w nietypowa
aktywnos¢ seksualng, swiadomos¢ seksualng wykraczajgcg poza poziom dojrzatosci dziecka,

ucieczki z domu, préby samobdjcze, problemy psychiatryczne).

Przemoc domowa jest zjawiskiem bardzo trudnym do rozpoznania. Stanowi problem ukryty, o
ktorym wiekszos¢ nie chce rozmawiaé. Rozpatrywanie przemocy z punktu widzenia perspektywy
prawnej, psychologicznej, moralnej i spotecznej, wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a takze
podjecia skoordynowanych dziatan wielu instytucji i oséb zaangazowanych w rozwigzanie problemu

przemocy.

Ill.  Charakterystyka zjawiska przemocy w Gminie Cieladz.

1. Charakterystyka Gminy.

Gmina Cieladz jest gming wiejskg, typowo rolniczg, potozong we wschodniej czesci
wojewddztwa tdédzkiego w powiecie rawskim. Gmina Cielgdz graniczy z gminami: Rawa Mazowiecka,
Regnow, Sadkowice, Nowe Miasto n/Pilicg, Rzeczyca, Czerniewice.

Siedzibg gminy jest miejscowos¢ Cieladz — oddalona jest ok. 12 km od Rawy Mazowieckiej.
Odlegtos¢ Gminy Cielgdz od wybranych miast wynosi:

- miasto na prawach powiatu Rawa Mazowiecka — ok. 12 km

- Skierniewice - ok. 35 km

- Tomaszéw Mazowiecki — ok. 40 km

- Mszczonow — ok. 40 km

- miasto na prawach powiatu Warszawa — ok. 90 km

- miasto na prawach powiatu tédz — ok. 75 km.

Potozenie Gminy sprawia, iz znajduje sie ona w bliskim obszarze oddziatywania miasta Rawa

Mazowiecka oraz aglomeracji tédzkiej i warszawskie;j.

Powierzchnia gminy Cielgdz wynosi 93,88 km? i obejmuje 18 sotectw.




Na terenie gminy Cielgdz znajduja sie:
— 2 szkoty podstawowe (Cieladz, Sierzchowy);
— 2 punkty przedszkolne (Cielgdz, Sierzchowy);
— 2 niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej (Cielgdz, Sierzchowy);
— Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu;
— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cieladzu;

— Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
— Gminny Dom Kultury w Cielgdzu;
— Gminna Biblioteka Publiczna w Cielgdzu.

Na terenie Gminy Cielgdz funkcjonujg 2 parafie jednego wyznania. Dziatalno$¢ na rzecz
pomocy osobom i rodzinom znajdujacym sie w trudnej sytuacji materialnej prowadzi Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu.

2. Diagnoza demograficzna.

Gmine Cielgdz zamieszkuje 3978 mieszkarncéw (dane na dzien 31.12.2024 r.).

Tabela nr 1: Osoby zamieszkate na terenie Gminy Cielqdz.

Rok 2023 2024
Kobiety 1982 1983
Mezczyzni 2016 1995
Ogodtem 3998 3978
Dzieci 824 838
Osoby starsze 976 971

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Urzedu Gminy w Cielgdzu na dziert 31.12.2024r.

Z analizy demograficznej wynika, ze stale zmniejsza sie liczba 0sdéb zamieszkatych na terenie
gminy Cielgdz. Kobiet jest mniej niz mezczyzn, w ostatnich latach nastgpit wzrost liczby dzieci oraz

zmniejsza sie liczba o0séb starszych i zmniejsza sie liczba mezczyzn.

Zespot Interdyscyplinarny.

W celu realizacji zadan okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowe] Wajt
Gminy Cielgdz Zarzadzeniem nr 74/2023 z dnia 6 listopada 2023 roku powotat nowy Zespdt
Interdyscyplinarny dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Cielgdz zgodnie
ze zmianami wprowadzonymi wustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535).
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W sktad Zespotu powotani zostali przedstawiciele:

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu,

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cielgdzu,
Policji,

placéwek oswiatowych,

ochrony zdrowia,

Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe] przy Sgdzie Rejonowym w Rawie Mazowieckiej

SN N N T RN

organizacji pozarzadowe;j.

Zespot Interdyscyplinarny dziata na podstawie regulaminu okreslajgcego szczegdtowe warunki
funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego oraz tryb i sposéb powotywania grup diagnostyczno-
pomocowych, ktdry sam opracowuje. Posiedzenia Zespotu odbywajg sie w zaleznosci od potrzeb,
jednak nie rzadziej niz raz na 2 miesigce. Na posiedzeniach omawiane s3 m.in. plany pomocy dla
rodzin w celu efektywnego wspotdziatania instytucji przy rozwigzywaniu problemow i
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zesp6t zajmuje sie rowniez oceng sytuacji problemowej oséb
indywidualnych, rodzin, grup problemowych lub srodowisk znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej
wypracowujac sposoby postepowania, ktore beda miaty na celu przywrdcenie integracyjnosci rodzin
i Srodowisk zagrozonych dysfunkcjami.

Obstuge administracyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Cielgdzu. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego wykonujg zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej dodatkowo w ramach swoich obowigzkéw

zawodowych.

Procedura ,Niebieskiej Karty” .

Procedura ,Niebieskiej karty” to skoordynowany system pomocy dla oséb doznajgcych
przemocy domowej. Jest to strategia dziatania wobec przemocy domowej, ktéra sktada sie z
odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia bgdz podejrzenia
wystepowania przemocy. Procedura interwencji w srodowisku nie wymaga zgody osoby doznajgcej

przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowg.

Osobg wszczynajgcg procedure ,Niebieskiej Karty” w szczegdlnosci moze byé: policjant,
pracownik socjalny, lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny, nauczyciel, psycholog szkolny, kurator

sgdowy, gdy w toku swych czynnosci zawodowych, stuzbowych uzna, iz stosowana jest przemoc lub




w wyniku zgtoszenia dokonanego przez osobe doznajgcq przemocy domowej lub swiadka przemocy
domowe;.

»,Niebieska Karta” wptywa do Zespotu Interdyscyplinarnego, ktdry powotuje grupy diagnostyczno-
pomocowe do pracy z rodzing. W toku prowadzonych dziatani sporzadzane sg wnioski do Sgdu lub w
przypadku braku zasadnosci podejmowania dziatan lub ustania przemocy nastepuje zakonczenie
procedury. Zgodne ze znowelizowanymi przepisami wobec osdéb uczestniczacych w procedurze
»,Niebieskiej Karty” obowigzkowe s3 dziatania monitorujgce przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu
procedury. Sg one prowadzone przez grupe diagnostyczno-pomocows i polegajg w szczegdlnosci na
analizie i ocenie sytuacji oséb, wobec ktorych byta prowadzona procedura.

Celem realizacji procedury ,Niebieskiej Karty” jest dobro i bezpieczeistwo o0séb doznajgcych
przemocy domowej, ale takze skuteczna wspotpraca przedstawicieli réznych instytucji, ktére sg

zobowigzane do reagowania w przypadku wystgpienia przemocy domowej.

Tabela nr 2: Liczba ,,Niebieskich Kart” w Gminie Cielgdz.

Wyszczegblnienie 2022 2023 2024
Liczba Niebieskich Kart wszczetych, w 4 5 4
tym:
przez GOPS - - -
przez POLICJE 4 5 4
Liczba Niebieskich Kart zakoriczonych 5 5 7
Liczba Niebieskich Kart prowadzonych 8 5 6

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu
na dzien 31.12.2024r.

W 2024 roku nastgpit spadek wszczynanych nowych ,Niebieskich Kart”. W latach 2022 i 2023
zakoniczono az 10 procedur, co byto wynikiem skutecznego dziatania grup diagnostyczno-
pomocowych i pozytywnych zmian w Srodowiskach dotknietych przemocy. Wszystkie procedury
zakonczone zostaty z powodu ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze

zaprzestano dalszego jej stosowania.
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3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Cieladz.

Tabela nr 3: Osoby stosujgce przemoc.

Wyszczegdlnienie 2022 2023 2024
kobiety 0 0 0
mezczyzni 8 5 6

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Cielgdzu

na dzien 31.12.2024r.

Z analizy danych statystycznych wynika, ze osobami narazonymi na doznawanie przemocy sg

kobiety, natomiast mezczyzni wskazywani sg jako osoby podejrzane o stosowanie przemocy

domowej.

W ostatnich latach nie stwierdzono w Gminie Cielgdz przypadkéw stosowania przemocy

wobec dzieci. Jednakze przedstawiciele instytucji — pracownicy socjalni, asystent rodziny, dyrektorzy

szkot z terenu Gminy Cieladz oraz nauczyciele nieprzerwanie prowadzg monitoring sytuacji

i funkcjonowania dzieci z rodzin narazonych na wystepowanie negatywnych zjawisk pod katem

wystepowania przemocy.

Tabela nr 4: Liczba rodzin i 0séb w rodzinach dotknietych przemocqg domowq w Gminie Cielgdz.

Liczba rodzin objetych dziataniami w ramach procedury | 2022 2023 2024
Niebieskiej Karty, w tym:
ze wzgledu na przemoc psychiczng 5 3 1
ze wzgledu na przemoc fizyczng 3 2 5
ze wzgledu na przemoc seksualng 0 0 0
ze wzgledu na przemoc ekonomiczng 0 0 0
Liczba oséb w rodzinach dotknietych przemocg, w tym:
kobiety 8 6 5
mezczyzni 0 1 1
dzieci 0 6 6
osoby starsze 0 0 1

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu

na dzien 31.12.2024r.

Gtéwnym rodzajem przemocy bedgcym przyczyng rozpoczecia procedury , Niebieskiej Karty”

w Gminie Cieladz jest przemoc fizyczna, rzadziej psychiczna. Zadna z ofiar nie zgtosita przemocy
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seksualnej, ani przemocy ekonomicznej. Obserwujemy spadek liczby rodzin, w ktérych wystepuje
przemoc. Negatywnym zjawiskiem jest duza liczba dzieci w rodzinach przemocowych.

Spadek liczby Niebieskich Kart od roku 2022 jest bardzo pozytywnym zjawiskiem. Z drugiej
strony rodzg sie jednak obawy i watpliwos$ci odnosnie wystepowania przypadkéw przemocy ukrytej,
o ktérych osoby doznajgce przemocy domowej, jak i swiadkowie przemocy domowej nie chcg mowic i
reagowac.

Przestepstwa i zatrzymania z powodu stosowania przemocy domowej.
Z danych uzyskanych z policji wynika, iz w ostatnich latach prowadzone byty postepowania z zakresu

przemocy domowej, o znecanie i grozby karalne.

Tabela nr 5: Liczba prowadzonych przez policje postepowan z powodu stosowania przemocy.

Postepowania z zakresu przemocy domowej /o znecanie i grozby karalne/

2022 2023 2024

5 4 4

Zrédto: opracowanie na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Rawie Mazowieckiej.
Policjant ma prawo wydac¢ nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia i zakaz zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia. W jezyku ustawy nakaz okreslany jest jako ,,nakaz i zakaz”. Sankcje
policjant moze zastosowa¢ wobec osoby stosujgcej przemoc domowgqg w rozumieniu przepisow
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, stwarzajgcej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
doznajgcej przemocy. Policjant w nakazie i zakazie wskazuje obszar lub odlegtos¢ od wspdlnie
zajmowanego mieszkania, ktdérg osoba stosujgca przemoc domowgq jest obowigzana zachowaé.
Zasady te stosuje sie do kazdego lokalu stuzgcego zaspokajaniu biezgcych potrzeb mieszkaniowych

niezaleznie od statusu wtasnosciowego.

Tabela nr 6: Liczba nakazu opuszczenia mieszkania/zakazu zblizania wobec sprawcéw przemocy.

Liczba wydanych nakazéw opuszczenia domu/zakazéw zblizania wobec sprawcéw przemocy.

2022 2023 2024

1 0 0
w tym wydane przez:
policje—1

sad-0

Zrédto: opracowanie na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Rawie Mazowieckiej.
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Z danych uzyskanych z policji wynika, iz w roku 2022 zatrzymano 1 osobe z powodu

podejrzenia stosowania przemocy domowej. W roku 2024 nie odnotowano takich przypadkéw.

Swiadczenie pomocy instytucjonalnej dla 0séb potrzebujacych w Gminie Cieladz.

Z danych uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotfecznej w Cielagdzu wynika, iz z
roznych form pomocy i wsparcia w roku 2024 korzystato 134 osoby w 90 rodzinach. 5 rodzin w tym
16 dzieci objetych jest wsparciem asystenta rodziny. 3 osoby niepetnosprawne korzystaty w 2024
roku z ustug asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cieladzu prowadzita rozmowy
motywujgce z 9 osobami naduzywajgcymi alkoholu, ktadgc szczegdlny nacisk na mozliwosé
wystgpienia zjawiska przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym. W wielu
przypadkach przemoc jest zwigzana z nietrzezwoscig sprawcow, alkohol ostabia racjonalng kontrole
nad zachowaniem i nasila gotowos¢ do reagowania ztoscig, jest zrodtem dodatkowych streséw i

frustracji.

Srodowiska dotkniete przemocg domowa korzystaja z Punktu Konsultacyjnego dla oséb z
problemami alkoholu i kryzysu w rodzinie. Konsultant psycholog oraz pracownicy socjalni Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu udzielajg informacji i porad na temat przemocy, uzaleznienia
od alkoholu, podejmowania leczenia, prowadzone byty rozmowy uswiadamiajgce oraz indywidualne
zajecia motywacyjno-edukacyjne. Podejmowane proby oddziatania na sprawcéw zmierzajg do
uczenia ich samokontroli i wyzwolenia z pod wptywu natogowe] agresywnosci.

Z pomocy Punktu Konsultacyjnego moga korzystaé mieszkancy Gminy Cielgdz w kazdy wtorek w
godzinach 15.30 - 17.30. Pracownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu ustala terminy
spotkan i konsultuje sprawy zgtaszajacych sie z dyzurujgcym psychologiem. Oprécz indywidualnych

spotkan prowadzone sg réwniez rozmowy telefoniczne z psychologiem.

Systematycznie z pomocy psychologa chetniej korzystajg kobiety, osoby doznajgce przemocy
domowej. Natomiast mezczyzni z pomocy korzystajg niechetnie, najczesciej nie z wlasnej inicjatywy,
ale zobligowani przez instytucje np. Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Z o0golnej liczby porad okofo 20% dotyczy przemocy. 44% osob korzystajgcych ze wsparcia to osoby

uzaleznione od alkoholu, natomiast 20 % oséb to osoby z rodzin z problemem przemocy.
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W ramach wspotpracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Rawie Mazowieckiej mieszkanncy Gminy Cielagdz majg mozliwos¢
skorzystania ze wsparcia w grupowej i indywidualnej pracy z psychologiem, porad prawnych.

W celach profilaktycznych, edukacyjnych oraz uswiadamiania zagrozenia réznymi formami
stosowania przemocy, na terenie Gminy Cielgdz prowadzone sg warsztaty, pogadanki, programy
i konkursy profilaktyczne dla dzieci i miodziezy o tematyce przemocy, jak réwniez alkoholizmu
i narkomanii. Dziatania podejmowane s3g indywidualnie przez jednostki oswiatowe, jak réwniez
cyklicznie we wspotpracy szkédt podstawowych z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej

w Cielgdzu.

Nalezy zatozyi, ze liczby zawarte w diagnozie srodowiska lokalnego nie odzwierciedlajg
skali zjawiska przemocy w Gminie Cielgdz. Osoby doznajgce przemocy najczesciej ukrywajq fakt
bicia i wykorzystywania. Rowniez osoby z najblizszej rodziny, sqsiedzi, znajomi rzadko zgtaszajq
przemoc do odpowiednich instytucji. Zwigzane jest to czesto z brakiem wiedzy na temat zachowan
ofiar i sSwiadkoéw (zwtaszcza w przypadku dzieci). Bardzo czesto srodowisko oskarza samgq ofiare za
tzw. ,prowokowanie sprawy” lub biernosc¢. Problem przemocy rodzinnej ma wiele aspektow i

dlatego stuzby i instytucje, powinny zajmowac sie nim w sposoéb interdyscyplinarny.

5. Analiza SWOT.

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzgcych budowaniu strategii
i programow jest analiza SWOT. Polega ona na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw dziatajgcych w
sferze polityki spotecznej, a nastepnie ich konfrontacji z szansami i zagrozeniami tkwigcymi w jej
blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowa¢ mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje dany

podmiot.




Tabela nr 7: Analiza SWOT.

MOCNE STRONY

StABE STRONY

+*zasoby instytucjonalne z obszaru przeciwdziatania przemocy;
“*kompetencje osdéb wykonujgcych zadania w obszarze przeciwdziatania
przemocy;

s»dobra wspodtpraca miedzyinstytucjonalna w udzielaniu pomocy
osobom/rodzinom doznajgcym przemocy;

s*regularna diagnoza i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie
Gminy Cieladz; dobra znajomo$¢ srodowiska przez pracownikow

socjalnych, dzielnicowego;

+»zasoby do prowadzenia dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej;

domowej o koniecznosci reagowania i szukania pomocy;

s¢*praca z osobami/rodzinami doznajgcymi przemocy domowej
i wskazywanie mozliwosci skorzystania z pomocy i wsparcia;

¢ uswiadamianie oséb uwiktanych w przemoc i sSwiadkéw przemocy

“*niedostateczna wiedza przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej o wzajemnych
kompetencjach, zapleczu;

“*niskie zaangazowanie organizacji pozarzagdowych w obszarze
przeciwdziatania przemocy;

s¢znaczny odsetek dorostych mieszkancéw — swiadkdéw przemocy domowej
niereagujacych na przemoc znajgcych w swoim otoczeniu osoby
doznajgce przemocy domowey;

ssbrak lub ograniczone $rodki finansowe na prowadzenie dziatalnosci
edukacyjno-informacyjnej;

“*panujace w spoteczenstwie stereotypy na temat przemocy, strach
przed odejsciem od sprawcy z uwagi trudng sytuacje materialng —
brak pomocy ze strony panstwa;

“s*brak psychoterapeutéow oraz terapeutdw rodzin, psychologéw
dzieciecych i trudny dostep do specjalistow, zbyt dtugie terminy;

SZANSE

ZAGROZENIA

«*zmiany w przepisach prawnych umozliwiajgce skuteczniejsze formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym przemocsg;

+*ogdlnopolskie kampanie informacyjne wptywajgce na zmiane
Swiadomosci spoteczenstwa dotyczacej problemu przemocy domowej
adresowane do ogétu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem
0s0b doznajgcych przemocy i swiadkow przemocy domowey;

“*brak lub ograniczone srodki finansowe na realizacje zadan;

“*biernos¢ swiadkoéw przemocy domowej;
“*negatywne wzorce zachowan spotecznych;
+* problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach;
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«*wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczacej problemu przemocy oraz
rosngca liczba osdb objetych dziataniami realizowanymi w ramach
procedury, Niebieskiej Karty”;

++ dostep spoteczenstwa do Internetu, mediow spotecznosciowych, forow
tresci antyprzemocowych, anonimowego uzyskania pomocy;

«*stosowanie przez ZI srodka przymusu w stosunku do 0soéb stosujgcych
przemoc w celu ich udziatu w programie psychologiczno-
terapeutycznym lub korekcyjno-edukacyjnym polegajgcym na ztozeniu
zawiadomienia o popefnieniu wykroczenia art. 66¢ Kodeks Wykroczen
w przypadku nierealizowania przez nich programow;

+» dostep do konferencji, sympozjow, kurséw, szkolen i publikacji, ktére
wptywajg na zwiekszenie kompetencji oséb zaangazowanych
w realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

**zaangazowanie osob dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej, przychylnos¢ wtadz samorzadowych, gotowos¢
do wspdtpracy stuzb i instytucji;

“*mata wiedza spoteczna na temat funkcjonowania placéwek
Swiadczgcych pomoc osobom krzywdzonym;
“*stereotypy wizerunku osoby doznajqcej przemocy;

“*wieksza ilos¢ rodzin w ktérych pojawiajg sie problemy opiekurnczo-
wychowawcze;

¢ wzrost przemocy w komunikacji spotecznej oraz mediach (Internet,
TV, gry komputerowe itp.);

“*brak doswiadczenia i trudy dostep do miejsc oferujgcych mozliwosc
udziatu w programach;

ssbrak lub ograniczone srodki finansowe na szkolenia dla oséb

dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy;

+¢ brak czasu wynikajacy z wykonywania zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy jako dodatkowych obowigzkow;

“s*brak czynnika motywujgcego w postaci gratyfikacji finansowej dla
0s6b dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy;

¢ zbyt rozbudowana sprawozdawczos$¢ i sformalizowanie pracy,
pochtaniajace zbyt wiele czasu osobom powotanym do pomagania;

Zrédto: opracowanie wtasne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu.
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V.

V.

Adresaci Programu.

Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Cielgdz, a w szczegdlnosci:
1. 0s6b doznajgcych przemocy domowej;
0s0b stosujgcych przemoc domowg;

Swiadkdw przemocy domowey;

przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z dzie¢mi oraz na rzecz pomocy domowej;

2
3
4. rodzin, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy domowej;
5
6

przedstawicieli wtadz lokalnych oraz srodowiska lokalnego.

Zasoby instytucjonalne do realizacji Programu.

Gmina Cielgdz realizuje zadania wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w

oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i kadrowe, jak réwniez dostepne na terenie powiatu

rawskiego, a sg to :

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cielgdzu (GOPS);
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Cielgdzu (ZI);
Komenda Powiatowej Policji w Rawie Mazowieckiej (Policja);

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cielgdzu (GKRPA);

Punkt Konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym i rodzin w kryzysie w Cieladzu;

Rawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,,SZANSA” w Rawie Mazowieckiej;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rawie Mazowieckiej (PCPR);

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Rawie Mazowieckiej;
Sad Rejonowy w Rawie Mazowieckiej;

Prokuratura Rejonowa w Rawie Mazowieckiej;

Placéwki oswiatowe z terenu Gminy Cieladz;

Przychodnia NZOZ ,Wita Med” w Sierzchowach;

Przychodnia NZOZ Tadeusz Musiat w Cielgdzu.

Urzad Gminy w Cielgdzu;

Gminny Dom Kultury w Cielagdzu;

Sottysi i rady soteckie oraz radni.
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Zaangazowanie, profesjonalizm, znajomos¢ lokalnego srodowiska oraz gotowos¢ stuzb do
podejmowania dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej zapewnia wykonywanie
zadan wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej na jak najwyzszym poziomie

przy zastosowaniu dostepnych sit, metod i Srodkow.

VI. Cele Programu.

1. Cel gtowny Programu.

Przeciwdziatanie przemocy domowej, zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej

pomocy oraz ochrony ofiar przemocy domowej w Gminie Cielgdz.

2. Cele szczegétowe Programu.

2.1. Cel szczegotowy 1:
Zapobieganie wystepowaniu zjawiska przemocy domowej poprzez podniesienie poziomu
Swiadomosci i wrazliwosci spotecznosci lokalnej na problem przemocy domowej —
zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

2.2. Cel szczegotowy 2:
Wspieranie i pomoc dla osob doznajgcych przemocy domowej, zmniejszenie negatywnych
nastepstw dla osob doznajgcych przemocy i swiadkow przemocy domowej poprzez
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony osob doznajgcych przemocy domowe;.

2.3. Cel szczegotowy 3:
Powstrzymywanie osob stosujgcych przemoc domowgq, zmiana zachowan i postaw 0s6b
stosujgcych przemoc — zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec osob stosujgcych
przemoc domowgq.

2.4. Cel szczegotowy 4:
Poprawa skutecznosci iefektywnosci dziatan instytucji zobowigzanych do
przeciwdziatania przemocy domowej, podniesienie jakosci i dostepnosci swiadczonych
ustug poprzez zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.
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VIl. Zatozenia programu.

Realizacja celéw Programu zakfada:

[um—

uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy domowej;
zapewnienie osobom doznajgcym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy;
promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy;

edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy domowej;

wok wD

dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.




VIIl. Harmonogram realizacji Programu, przewidywane rezultaty, wskazniki wykonanych dziatan.

Cel szczegotowy 1:

Zapobieganie wystepowaniu zjawiska przemocy domowej poprzez podniesienie poziomu swiadomosci i wrazliwosci spotecznosci lokalnej na problem

przemocy domowej - zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatanie przemocy domowej.

Dziatania Realizator Termin Przewidywane rezultaty Wskazniki
realizacji
v'posiadanie aktualnych baz danych o > liczba materiatow
instytucjach $wiadczacych pomoc w informacyjnych;
State  aktualizowanie bazy danych osdéb zakresie przemocy; > liczba miejsc
i instytucji udzielajgcych pomocy w zakresie +»» GOPS 2025-2030 v'mozliwo$¢ szybkiego udostepniania umieszczenia statej
przemocy i udostepnianie spotecznosci. informacji dotyczacych mozliwosci informacji dotyczacej
uzyskania pomocy osobom oferty pomocowej;
potrzebujgcym;
v'podniesienie poziomu wiedzy v'liczba udostepnionych
Rozpowszechnianie informacji na temat dotyczacej zjawiska przemocy, tresci;
dostepnych form pomocy dla 0séb doznajgcych obalanie mitéw, stereotypow; v'liczba udostepnionych
przemocy i 0s6b stosujgcych przemoc poprzez X4 v'podniesienie poziomu wiedzy broszur i ulotek;
. . . - o 2025-2030 . . . .
strone  internetowg, srodki  komunikacji < GOPS mieszkancow gminy dotyczgcej oferty
elektronicznej i tradycyjnej, a takze plakaty i pomocowe]j w sytuacji wystepowania
broszury. przemocy dostepnej na terenie gminy;
* Z v'posiadanie aktualnych danych o v'liczba rodzin
Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej: +»» GOPS Srodowiskach dotknietych przemocs; z problemem przemocy;
v'zbieranie danych statystycznych z instytucji +» GKRPA v'posiadanie aktualnych danych o v'liczba rodzin zagrozonych
dziatajagcych w  obszarze przeciwdziatania ¢ placowki 2025-2030 osobach zagrozonych przemocg; problemem przemocy;
przemocy domowej w celu monitorowania oSwiatowe v'monitorowanie $rodowisk, w ktérych v'liczba rodzin, ktére
zjawiska przemocy domowej. +»* placowki problem przemocy ustat; uporaty sie z problemem
ochrony zdrowia przemocy;
Prowadzenie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych, +»» GOPS v'wiedza na temat form i rodzajéw v'liczba przeprowadzonych
w formie pogadanek, konkurséw z zakresu <+ Zl 2025-2030 przemocy; zaje¢ edukacyjnych i liczba
profilaktyki przemocy dla dzieci i mtodziezy - +» GKRPA v'podniesienie poziomu wiedzy uczestnikéw;
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uczniow szkot z terenu Gminy Cieladz.

+»* placéwki

dotyczacej sposobow i metod

v'liczba zorganizowanych

(0]

mozliwosciach uzyskania wsparcia przez ofiary
przemocy;
v'upowszechnianie mieszkaricom informacji o

wsparcia i pomocy, telefonu zaufania.

golnokrajowym  dostepie do  uzyskania

Upowszechnianie ws$rdéd ucznidw informacji oSwiatowe reagowania na przemoc; konkursow i liczba

gdzie szukac pomocy w przypadku +»*Policja v umiejetnos¢ radzenia sobie uczestnikéw;
wystepowania przemocy. w sytuacjach zwigzanych z przemoca v'liczba udostepnionych
Upowszechnianie wiedzy na temat form i wsrdd ucznidw i mtodziezy; informacji;

rodzajow przemocy, sposobdow reagowania na

przemoc.

Edukacja dorostych cztonkéw spotecznosci v'wiedza na temat form i rodzajéw v'liczba przeprowadzonych
lokalnej na temat zjawiska przemocy i sposobéw przemocy wsréd dorostych kampanii i liczba
przeciwdziatania przemocy poprzez m.in.: mieszkancow; uczestnikéw;

v'udziat w kampaniach ogélnopolskich; v'podniesienie poziomu wiedzy v'liczba zorganizowanych
v'dystrybucja ulotek informacyjnych na temat dotyczacej sposobdw i metod wywiaddéwek, pogadanek,
przemocy i jej skutkdw; reagowania na przemoc; wyktadéw i liczba
v'wywiaddwki, pogadanki, wyktady v'umiejetno$é postepowania uczestnikéw;
profilaktyczne dla rodzicow; w sytuacjach zwigzanych z przemoca v'liczba udostepnionych
v'dystrybucja gminnego informatora +»» GOPS 0s0b dorostych; informacji;

o miejscach  szukania pomocy wsrdd +» GKRPA 2025-2030 v'informacje o bfednych stereotypach,

mieszkancow Gminy Cielgdz; s»*placowki postawach;

v'upowszechnianie informacji o btednych oSwiatowe v'$wiadomo$é potrzeby reagowania na

stereotypach, negatywnych postawach przemoc wsréd dorostych;

i potrzebie reagowania na przemoc; v'$wiadomosé o dostepnosci srodkdw

v'u$wiadamianie mieszkanicdw o realnych wsparcia oséb uwiktanych w przemoc;
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Cel szczegotowy 2:

przemocy domowej poprzez zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony osob doznajgcych przemocy domowej.

Wspieranie i pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowej, zmniejszenie negatywnych nastepstw dla osob stosujgcych przemoc i swiadkow

Dziatania

Realizator

Termin
realizacji

Przewidywane rezultaty

Wskazniki

Zapewnienie prawidtowego
funkcjonowania nowo powotfanego
Zespotu Interdyscyplinarnego

w Gminie Cieladz.

* Wajt Gminy Cieladz
“*Przewodniczacy ZI

2025-2030

v'skuteczniejsza ochrona oséb
doznajgcych przemocy;

v'podnoszenie standardéw dla
poszczegdlnych ustug i Swiadczen;
v'uszczegbtowienie zadan i ustug
wykonywanych poprzez poszczegdlnych
realizatoréw Programu;

v'wzrost koncentracji dziatarh wobec
0sbéb/rodzin uwiktanych w przemoc;

»liczba odbytych posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnego;
»liczba instytucji, ktérych
przedstawiciele wchodzg w
sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego;
»liczba posiedzen grup
diagnostyczno-pomocowych;
»liczba osdb/rodzin objetych
dziataniami
interdyscyplinarnych grup
diagnostyczno-pomocowych;
»liczba udzielonych
informacji, porad i konsultacji
udzielanych ofiarom
przemocy;

»liczba wdrozen procedury
»Niebieskiej Karty”;

Podejmowanie interwencji w
Srodowiskach dotknietych przemoca

w rodzinie w oparciu o procedure

,Niebieskiej Karty":

v'praca z rodzinami do$wiadczajagcymi
przemocy;

+» Cztonkowie Z|

/7

+* Policja

2025-2030

v'ochrona i pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej;
v'$wiadomosc¢ spoteczna dotyczaca
skutecznosci pomocy wynikajacej
z procedury ,, Niebieskiej Karty”;

»liczba wszczetych procedur
»Niebieskiej Karty”;

»liczba powotanych grup
diagnostyczno-pomocowych;
»liczba spotkan grup
diagnostyczno-pomocowych;
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v'monitorowanie $rodowisk
dotknietych przemoca.

»liczba zakonczonych
,Niebieskich Kart”;

»liczba monitorowanych
srodowisk po zakoriczeniu
procedury , Niebieskiej Karty”;

Prowadzenie pracy socjalnej z
osobami doznajgcymi przemocy lub
zagrozonymi wystgpieniem przemocy
oraz monitorowanie sytuacji rodzin
uwiktanych w przemoc.

% GOPS

2025-2030

v zwiekszenie $wiadomosci oséb
doznajgcych przemocy i Swiadkoéw
przemocy domowej o mozliwosci wyjscia
z kryzysu przemocy;

v'$wiadomos¢ mozliwosci uzyskania
wsparcia ze strony pracownikéw
socjalnych;

»>liczba o0séb objetych praca
socjalng;

Pomoc materialna dla oséb/rodzin
doznajgcych przemocy lub
zagrozonych wystepowaniem
przemocy.

2025-2030

v zwiekszenie $wiadomosci oséb
doznajgcych przemocy o realnej
mozliwosci uzyskania pomocy
materialnej;

v’ $wiadomosé mozliwosci uzyskania
wsparcia ze strony instytucji pomocy
spotecznej w usamodzielnieniu;

»liczba osob, ktorym
udzielono pomocy
materialnej;

> liczba przyznanych
Swiadczen;

Zapewnienie osobom doznajgcym
przemocy miejsc w osrodkach
wsparcia.

2025-2030

v'zapewnienie bezpiecznych warunkéw
dla 0séb doznajgcych przemocy
domowej;

> liczba osdb/rodzin
korzystajacych z miejsc
w osrodku wsparcia;

Poradnictwo psychologiczne,
pedagogiczne, prawne i medyczne.

*

+» Punkt Konsultacyjny
+» placowki oswiatowe
% NZOzZ

Praca ciggta

v'biezacy i prosty dostep oséb
doznajgcych przemocy, 0séb stosujgcych
przemoc i swiadkow przemocy domowej
do fachowej i profesjonalnej pomocy;

»liczba oséb korzystajgcych z
porad specjalistycznych;
»liczba udzielonych porad;
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Cel szczegotowy 3:

0s0b stosujgcych przemoc domowg.

Powstrzymywanie o0so6b stosujgcych przemoc, zmiana zachowan i postaw osob stosujgcych przemoc — zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec

stosujgcych przemoc do
uczestnictwa w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych.

»Z

pomocowych;

Dziatania Realizator Termin Przewidywane rezultaty Wskazniki
realizacji
v'zwiekszenie skutecznosci > liczba wszczetych procedur
podejmowanych dziatan przez Zespét "Niebieskiej Karty";
Interdyscyplinarny dziatajgcy wobec > liczba wszczetych postepowan
0s0b stosujgcych przemoc domowg; przygotowawczych w sprawach
v'poprawa wspbtpracy instytucji zwigzanych z przemocg domowsg;
dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania > liczba odmdw wszczecia
przemocy domowej, wzrost zaufania postepowania w sprawach
Interwencja i podjecie dziatan przez miedzy instytucjami; zwigzanych z przemocg domowg;
stuzby z uwagi na podejrzenie &GOPS » liczba zakonczonych postepowan
przemocy domowej poprzez Polia 2025-2030 przygotowawczych w sprawach
stosowanie procedury , Niebieskie zwigzanych z przemocg domowg
Karty”. poprzez sporzgdzenie aktu oskarzenia;
» liczba zakonczonych postepowan w
sprawach zwigzanych z przemoca
domowa poprzez umorzenie
postepowania;
» liczba zakonczonych procedur
,Niebieskiej Karty”;
Dziatania korekeyjne wobec 0s6b \/pozy.tywne oddziatywanie na o.soby > liczba Yvydanych skierowan do
. | stosujgce przemoc domowg, zmiana uczestnictwa w programach
stosujgcych przemoc, w tym +“*GOPS , ) >
. . . X negatywnych zachowan; korekcyjno-edukacyjnych lub
naduzywajacych alkoholu : m.in. ¢ Punkt v . - . .
poprzez kierowanie 0séb Konsultacyjny . wzrost zaulfalmla do dostepnosc.|. N ps_ychologlczno.-t(?rapel{tycznych,
2025-2030 i skutecznosci oferowanych mozliwosci > liczba uczestnikow, ktdrzy udziat w

programie;

> liczba 0s6b, ktdre ukonczyty program;
> liczba zawiadomien o popetnieniu
wykroczenia o ktérym mowa w art.
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66¢ ustawy z 20 maja 1971 r. Kodeksu
Wykroczen;

> liczba powtdrnych interwencji

w zwigzku z przemocg domowg
(policja i inne instytucje);

> liczba 0s6b naduzywajacych alkoholu,
ktdrych sprawe skierowano do
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych;

> liczba rodzin, w ktérych udato sie
rozwigzac problem przemocy
domowej na tyle, aby umozliwic¢
rodzinom prawidtowe funkcjonowanie.

Dziatania wobec 0s6b stosujgcych
przemoc za pomocg dostepnych
instrumentow prawnych i karnych:

v'izolowanie 0séb stosujgcych *»*Policja
przemoc; *»Prokuratura
v'prowadzenie postepowan; +»+Sad

v'zakaz/nakaz opuszczenia
mieszkania/zakaz zblizania
kontaktowania sie z osobami
doznajgcymi przemocy.

Praca
ciggta

v'pozytywne oddziatywanie na osoby
stosujgce przemoc, zmiana negatywnych

zachowan;
v'wzrost $wiadomosci konsekwencji

stosowania przemocy;

» liczba wydanych $rodkéw
zapobiegawczych w postaci zakazu
zblizania i nakazu opuszczenia
wspdlnie zajmowanego mieszkania;
» liczba zakazéw kontaktowania sie;
»liczba wnioskéw o ukaranie;
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Cel szczegotowy 4:

Poprawa skutecznosci i efektywnosci dziatan instytucji zobowigzanych do przeciwdziatania przemocy domowej, podniesienie jakosci i dostepnosci

Swiadczonych ustug poprzez zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dziatania Realizator Termin Wskazniki
realizacji Przewidywane rezultaty
v'podniesienie kompetencji zawodowych oséb zajmujgcych sie > liczba

4 ie kwalifikacii bezposrednio pracg z osobami doznajgcymi przemocy, osobami przeprowadzonych
Po nzszenli walitikacji stosujgcymi przemoc i swiadkami przemocy; szkolen;
.ZZWOk OW:/C ) . v'podniesienie jakosci realizowanych zadan przez poszczegélne »liczba uczestnikow
: o's‘ona ?n.'e voleni : 2 podmioty realizujgce zadania z zakresu przeciwdziatania szkolen;
umle(jetnojsc'l, ISZ (()jenla c : GO,F.)S 2025-2030 przemocy domowej; »liczba grup objetych
przti SFaW'C;‘e'J; n'oste * 'W|o:jt Gminy v'dbanie o jako$é wspétpracy w Zespole Interdyscyplinarnym szkoleniami.
rea szqcyc zadania Cieladz dziatajgcym na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;
wo szar'ze przemocy v'podniesienie skutecznosci podejmowanych dziatar;
domowej.
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IX. Monitorowanie i ewaluacja Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajgcych
Przemocy Domowej dla Gminy Cielgdz na lata 2025 - 2030 jest dokumentem otwartym i
dtugofalowym. Monitoring oraz ewaluacja Programu bedg towarzyszyty biezgcej realizacji jego
zatozen. Monitoring pozwoli sprawdzi¢, czy zaplanowane dziatania sg wdrazane w zatozony sposob.
Przedmiotem ewaluacji bedzie przede wszystkim ocena skutecznos$ci podejmowanych dziatan oraz
ocena czy Program osigga zatozone cele i rezultaty w oparciu o analize przyjetych wskaznikow.
Regularna weryfikacja stanu realizacji poszczegdlnych zadan pozwoli uchwyci¢ réznice pomiedzy
przyjetym planem a jego faktycznym wykonaniem. Analizie podlega¢ bedg informacje o charakterze
zaréwno ilosciowym jak i jakosciowym w celu odpowiedzi na pytania: co , kiedy i jak zostato
wykonane.

Biezgcg oceng Programu prowadzit bedzie Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Cielgdzu, w oparciu o dane od podmiotédw zaangazowanych w jego realizacje (raz do roku).

Wskazniki osiggniecia celdow bedg mierzone systematycznie w okresach rocznych. Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cielgdzu do dnia 31 marca kazdego roku przedfozy Radzie
Gminy Cielgdz sprawozdanie z realizacji Programu. Ostateczne efekty realizacji Programu zostang

podsumowane w 2031 roku po zakoniczeniu przewidzianego okresu jego realizacji.

X.  Zrédta finansowania.

Finansowanie realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Cielagdz dokonywac sie bedzie w
roznych formach i z wielu zrédet. Zakres realizacji poszczegélnych dziatan programowych w kolejnych
latach bedzie scisle uzalezniony od mozliwosci finansowych Gminy Cieladz, wysokosci dotacji
przyznanych na realizacje zadan z zakresu administracji rzgdowe] oraz mozliwosci budzetowych
innych podmiotéw zaangazowanych w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w
tym Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Cielgdzu.
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Cielgdz finansowany bedzie ze srodkow:
1. budzetu Gminy Cielgdz, w szczegdlnosci w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Cieladz oraz $rodkéw na te zadania przewidzianych w planach finansowych jednostek
organizacyjnych Gminy Cieladz;

2. budzetu panstwa;
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3. S$rodkéw pozabudzetowych.

W roku 2025 w budzecie Gminy Cielgdz zaplanowano:

e Dziat 852 Rozdziat 85205 — 9.000,00 zt.

Uprawnione jednostki na zaplanowane w Programie dziatania aplikowa¢ mogg o srodki zewnetrzne

na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.
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Uzasadnienie
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oso6b Doznajagcych Przemocy Domowej dla Gminy Cielagdz na lata 2025-2030

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej do zadan wilasnych gminy
nalezy wramach tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej opracowanie
i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oso6b doznajacych
przemocy domowe;j.

Aktualnie na terenie Gminy obowigzuje Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027, zwany dalej ,,Programem”, przyjety uchwatg nr
XL1/285/23 Rady Gminy Cieladz z dnia 11 maja 2023 r.

W zwiazku z nowelizacja ww. ustawy wprowadzong ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z2023r. poz.535),
konieczne jest przyjecie przez Rad¢ Gminy Cieladz ww. Programu.

Program stanowi narze¢dzie do efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym, a takze stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla osdb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc domowsa.

Program zawiera charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego, wykaz celow, zadan
i kierunkow Programu, jego adresatow oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan.

Wobec powyzszego podjecie nowej uchwaty w tym zakresie jest zasadne
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